
                                                                    УТВЕРЖДЕНО: 

                                                                                                Заведующий МДОУ д/с «Ручеек»  
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на 2023-2024 учебный год 
 

Разновозрастная группа «Солнышко» от 3 до 5 лет 
                                                                    

                                                                     

                                                                      

                                                                      

Дни недели 

 

Время 

 

Младшая группа 

(1-ая подгруппа) 
Время 

Средняя группа 

(2-ая подгруппа) 

Понедельник 

9:00 - 9:15 

Познавательное  

развитие: 

Познавательно-

исследовательская/ 

Приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

 

9:00 - 9:20 

Познавательное 

развитие: 
Познавательно-

исследовательская/ 

Приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

9:25 –9:40 
Физическое развитие: 

Физическая культура 
9:30 –9:50 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

Вторник 

9:00 - 9:15 

Речевое развитие: 

Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

9:00 - 9:20 

Речевое развитие: 

Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

9:25 –9:40 
Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 

9:30 –9:50 
Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 

Среда 

9:00 - 9:15 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/ 

Аппликация 

9:00 - 9:20 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/ 

Аппликация 

9:25 –9:40 
Физическое развитие: 

Физическая культура 
9:30 –9:50 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

Четверг 

9:00 - 9:15 

Познавательное 

развитие: 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9:00 - 9:20 

Познавательное 

развитие: Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9:25 –9:40 
Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 

9:30 –9:50 
Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 

Пятница 

9:00 - 9:15 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование  

 

9:00 - 9:20 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование  

 

9:25 –9:40 
Физическое развитие: 

Физическая культура 
9:30 –9:50 

Физическое развитие: 

Физическая культура 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на 2023-2024 учебный год 
 

Разновозрастная группа «Теремок» с 5 до 7 лет 

 

Дни 

недели 

 

Время 

 

Старшая группа Время Подготовительная группа 

понедель

ник 

9:00 - 9:25 
Речевое развитие: 

Развитие речи/ 

Художественная литература 

9:00 - 9:30 
Речевое развитие: 

Развитие речи/ 

Художественная литература 

9:35 - 10:00 
Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 
9:40 - 10:10 

Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 

15:45-16:10 
Физическое развитие: 

Физическая культура 
15:45-16:15 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

вторник 

9:00 - 9:25 

Познавательное развитие: 

 Формирование элементарных 

матем-ских представлений 

9:00 - 9:30 

Познавательное развитие: 

 Формирование элементарных 

матем-ских представлений 

9:50– 10:15 
Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 

9:50 –10:20 

 
Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 

среда 

9:00 - 9:25 

Познавательное развитие: 

Приобщение к 

социокультурным ценностям/ 

Ознакомление с миром природы 

9:00- 9:30 

Познавательное развитие: 

Приобщение к 

социокультурным ценностям/ 

Ознакомление с миром 

природы 

9:35-10:00 
Художественно-эстетическое 

развитие: 

Аппликация / лепка 

9:40-10:10 
Художественно-эстетическое 

развитие: 

Аппликация / лепка 

15:45-16:10 
Физическое развитие: 

Физическая культура 
15:45-16:15 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

четверг 

9:00 - 9:25 
Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 
9:00 - 9:30 

Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 

9:50-10:15 
Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 
09:50-10:20 

Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 

15:45-16:10 

Познавательное развитие: 
Позновательно-

исследовательская 

деятельность 

15:45-16:15 

Познавательное развитие: 
Позновательно-

исследовательская 

деятельность 

пятница 

9:00 - 9:25 
Речевое развитие:  
 Развитие речи/ 

Художественная литература 

9:00 - 9:30 
Речевое развитие:  
 Развитие речи/ 

Художественная литература 

  9:40- 10:10 

Познавательное развитие: 

  Формирование 

элементарных матем-ских 

представлений 

15:45-16:10 

Физическое развитие: 

Физическая культура (на 

воздухе) 

15:45-16:15 

Физическое развитие: 

Физическая культура (на 

воздухе) 



  
 


